
好日子 

今天是個好日子。 

他們都是這樣講的。 

身不由己，大概就是這時代女人的宿命。 

 

「啪。」 

左臉火辣辣的疼。少女閉上眼，倔強的不讓淚水滴落。 

再睜眼，她身處在一棟白色的建築裡，隱約嗅到一股刺鼻的味道，於是她走

近窗戶，外面烏鴉鴉的一片，此時，有個穿著白色衣服的女人走近，問：「您是

要找誰嗎？」 

少女眨了眨眼，有點慌，情急之下道出自己的名字，女人楞了一下，道：「是

要找林張淑娟女士嗎？她在 508 喔。」 

「林？」少女驚訝地重複，那是她要嫁的人之姓，她思索了一會，決定跟從

感覺，於是依著房門一間間的找到 508。 

打開病房的門，透著一些微光，她看到床頭上的名字寫著林張淑娟，驚疑不

定的走到病床邊，上面躺著一個行將就木的老人，於是她伸手搖了搖對方。 

「老人家、老人家。」 

老人慢慢睜開眼睛，她的臉因病痛折磨而蠟黃，眼瞳帶著混濁，先看眼窗

外，道：「天還沒亮啊。」 

她又轉過頭，打量起眼前的少女。充滿皺褶的手輕握住纖細的手臂，又輕輕

拍了拍手背，道：「小姑娘啊，你長得像我年輕的時候，不過你這身打扮有點過

時啦。紮著兩條辮子、穿著白衫、藍裙，好久以前的打扮了。」 

少女有些尷尬，不知道要回些什麼，只好沒話找話。 

「老人家，您今天有感覺好點了嗎？」 

老人道：「老啦！好那一點或壞那一點沒什麼關係的。」 

老人又繼續盯著少女，沉默一陣後她突然開口：「在你這年紀時候，我就遇



到我家老頭子了。」 

她瞇了瞇眼，帶著回憶的語氣：「花一樣的年歲，那時候日子過的艱苦，家

裡還有弟弟妹妹，要吃飯、讀書，於是阿爸、阿母就把我嫁人了。」 

「我書讀的好，差一點就能上大學了呢。」 

少女好似隱約猜到了什麼，反握住老人乾燥佈滿皺紋的雙手，問：「那您沒

反抗嗎？」 

「當然有哇，小姑娘你別看我現在這樣，我那時候反抗的可激烈了，哭啊鬧

啊，尋死覓活的，誰知阿爸阿母鐵了心……，長姐哭著打我一巴掌，火辣辣的疼，

我的頭被她打偏，看到旁邊還要吃奶的幼弟，算是醒了。 」 

少女像是猜到後續，卻又不死心，只好急切的問：「後來呢？」 

老人嘆道：「萬般皆是命，半點不由人啊。」 

少女低頭咬住了下唇，老人見狀，顫顫的舉起她的手臂，安慰式的拍了拍少

女的頭頂，道：「老婆子我這一輩子在嫁人的時候學會認命，卻也在嫁人時學會

不要服命。」 

老人似乎是想起了什麼高興事，彎了彎眼眸，續道：「老頭子其實對我不差，

嫁過去後娘家的家境也改善很多，我想，這一嫁，不虧。再後來，我生了一個男

娃一個女娃，可把老頭子高興壞囉。」 

「我一手把孩子們拉拔到大，看著他們成家立業、事業有成，看著媳婦生了

一雙兒女，再看著孫子長大成人。總算是把一生該盼的都盼來了。」 

「他們都走啦，我到這裡也足矣。」 

「謝謝你啊，聽我嘮叨這麼多，孩子大啦，都不愛聽我這老婆子碎念了。」 

「小姑娘，別怕，人生還長著，大膽的往前走。你只管往前看，後面老婆子

替你看著呢。」 

少女愣了一下，轉身走出病房，此時窗外已是大亮，她於踏出門檻前回過

頭，老人在陽光下面容慈祥，對少女做了做口型，再見。   

病床前跪著一男一女，女的握住老人的手，淚眼婆娑。 



老人看著她的孩子們，都已是可以獨立的樣子。 

「孩子都大啦，我也能走了。」 

病床上的老人好心情的瞇起眼，勾起唇角，而少女迎向滿面陽光。 

「天亮了。」 

那一瞬間少女和老人的聲音幾乎重疊在了一起。 

少女再未回頭，直直地走出病房，站在病房外聽裡面壓抑的哭聲漸漸轉大，

她抬頭看了眼天空，卻又垂眸，把無奈和不甘都壓在眼睫下，腦袋閃過老人臉蒼

老卻也安詳的臉，她好像突然明白身不由己卻也得心甘情願的道理。臉龐有淚劃

過，是涼的。她看著自己的指尖逐漸變淡，在陽光下消失，而剛才的對話逐漸在

記憶中淡去。 

恍惚間，也是這樣一個好天氣，有人往她臉上撲粉、抹胭脂、蓋上蓋頭。 

「新娘子出門啦――。」 

 

 


